
Du hast noch Fragen oder
weitere Vorschläge?

Oder lass uns gerne
Feedback da!

frg_duesseldorf

Wir berichten Euch wie jeden Monat von Themen,
die in und um unsere Schule passieren, von den
aktuellsten Geschehnissen und Geschichten, die ihr
vielleicht noch nicht gehört habt und Dingen, die
uns alle beschäftigen. 
Auch für eure Freizeit haben wir immer ein paar
Film- und Buch-Rezensionen oder Tipps dabei. 
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Das sind wir!

HIER IST UNSERE NEUSTE AUSGABE
DES SCHULNEWSLETTERS, VON UNS
FÜR EUCH!

Jetzt neu auch auf
Instagram!

Wir hoffen, ihr hattet super Ferien, konntet
entspannen und habt viel erlebt ohne an die
Schule zu denken. Jetzt geht es wieder los und
wir wollen euch mit den wichtigsten Infos auf
das neue Schuljahr einstimmen!

TERMINE - SAVE THE DATE!
27. August: Schulstart nach den
Sommerferien! Die erste Stunde findet
jeweils bei euren Klassen-
/Stufenleitungen statt, danach habt ihr
regulär Unterricht. Unterrichtsschluss für
die Klassen 6-10 schon um 10.40 Uhr, die
Sek II muss bis zum Ende des regulären
Unterrichts durchhalten.

28. und 29. August: Regulärer Unterricht
für alle außer der 5er: Hier finden die
KlassenlehrerInnen-Tage statt!

1.-12. September: Betriebspraktikum der
10er

8.-12. September. Thementage 
8.-12. September: Studienfahrt Auschwitz
und Stufenfahrt der Q2

8.-19. September: Sozialpraktikum der EF

18. September: Informationsabend für
alle   9. und 10. Klassen, die sich für einen
Auslandsaufenthalt interessieren.

Wichtig: Während der Thementage bleibt die
Cafeteria und Mensa geschlossen, hie rmüsst
ihr selbstständig für Essen sorgen!
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 Wie schon im letzten Jahr wurden am Tag der
Zeugnisse wieder die Rückert Awards verliehen! 

Mit diesen Awards ehren wir am FRG Schülerinnen
und Schüler, die sich im vergangenen Schuljahr mit
besonderem Engagement außerhalb des
Unterrichts eingebracht haben – sei es durch
Projekte, kreative Ideen, soziales Engagement oder
andere besondere Leistungen. 
Die Awards sind ein Zeichen der Anerkennung und
Ermutigung, den eigenen Interessen und Stärken
auch jenseits von Noten und Unterricht
nachzugehen. 

In der ersten Runde konnten Favoriten nominiert
werden, in einer zweiten Runde wurden dann von
einer ausgewählten Jury aus Schüler-, Eltern- und
Lehrervertretern die PreisträgerInnen gewählt.

Wir sind stolz auf alle Preisträgerinnen und
Preisträger – ihr seid eine echte Inspiration für
unsere Schulgemeinschaft! 

In der Kategorie „Durchstarterin des Jahres“
wurde Noelia Giampaoli, die von ihrem Bruder
Gian nominiert wurde und der die Laudatio
gehalten hat. 

 
In der Kategorie „Europa“ wurde die

Ideenwerkstatt mit Mahnur, Lena,
Aleksandar, Hanna und Sofie für ihre

kreative und einfallsreiche Arbeit zum
Thema Europa ausgezeichnet. 

 
In der Kategorie „Nachhaltigkeit“ verlieh die SV den
Award an Nick, Mika und Tia (nicht auf dem Bild),
die mit der Organisation der Stift-Sammel-Aktion
dazu beigetragen haben, dass alle Klassen über
Nachhaltigkeit spricht. 

Die Kategorie „Nie wieder!“ Zeichnet
SchülerInnen aus, die einen

besonderen Beitrag zur Aufklärung
der nationalsozialistischen Zeit und
ihrer Folgen leisten. Hier gab es von

Frau Rauschkolb einen Award für
Diana, Hanna ,Princess, Felicitas und

Ronja für ihre großartige
Recherchearbeit im Zuge der

Stolpersteine, die mit ihrer Hilfe neu
verlegt werden konnten. Auch der

Literaturkurs erhielt von Herrn Trapp
einen Award für ihre Arbeit, in der sie

ZeitzeugInnen interviewten und
eindrucksvolle Worte einfingen, die

unsere Schule aber auch die Jury im
landesweiten Wettbewerb bewegten. 

In der Kategorie „Mathe“ erhielten Hanno,
Selma und Oliver von Herrn Wilden ihren
wohlverdienten Rückert Award, für ihre
erfolgreiche Teilnahme am Statstikwettbwerb.

Die Kategorie „Flagge zeigen!“
Zeichnete Gilda, Mariangela

und Dahlia sowie Hanno,
Antonie, Nisa, Lena, Rima und

Zuzanna für ihr Engagement
im Bereich der Integration

und Antidiskriminierung aus,
ein Einsatz, der aktuell nicht

wichtiger sein kann!

Auszeichnung für die Stufenbesten in diesem
Schuljahr!

In der Kategorie „Besonderes Engagement
im Schulalltag“ erhielen wir selbst als
„Rückert2Day“-Redaktion einen Award.
Auch die Schulsanitäter erhalten für ihren
Einsatz im Schulalltag einen Award, um die
Bedeutung ihrer wichtigen Arbeit zu
unterstreichen.

.
In der Kategorie „Wortakrobatin“ erhielt
Chaymae einen Award. Als Zwischenakt
zeigte sie auch direkt, wofür sie diesen

verdient hat und hielt ihren bedeutsamen
Poetryslam über Vielfalt und Integration

vor der gesamten Schulgemeinschaft. 
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Am Mittwoch ist es soweit und die neuen
Fünftklässler werden eingeschult. Das bedeutet, ihr
werdet in den nächsten Tagen und Wochen viele
neue Schülerinnen und Schüler am FRG sehen,
sollte der/die ein oder andere sich vielleicht
verlaufen oder fragend umherschauen, schaut
doch mal, ob ihr helfen könnt - meistens verirrt
mann sich in unserem FRG-Labyrinth sehr schnell,
und ihr alle werdet euch sicher noch an eure ersten
Tage am FRG erinnern! 

HIERZU NOCH EIN EXTRA BEITRAG: 

WIR WÜNSCHEN EUCH EINEN TOLLEN
START AM FRG!

Hallo liebe FRG-SchülerInnen,
ich möchte mich kurz vorstellen: Mein
Name ist Carla, ich bin 10 Jahre alt
und gehe in die 5d. Ich bin kleinwüchsig,
das heißt, ich habe eine körperliche
Behinderung. Das heißt, ich bin nur
kleiner als ihr, aber trotzdem ein
ganz normales Mädchen. Deswegen
möchte ich nicht angestarrt oder
geärgert werden.
Solltet ihr dazu Fragen haben, meldet
euch gerne bei mir.

Ich wünsche Euch noch einen guten
Schulstart.

Viele Grüße

Carla

Achondroplasie ist eine Kleinwuchsformaufgrund eines seltenen Gendefekts. Es handelt sich um eine rein körperlicheEinschränkung und äußert sich in einergeringen Körpergröße (max. 1,40m) sowieverkürzten Armen und Beinen. Insgesamtgibt es ca. 650 Kleinwuchsformen.In Deutschland werden jedes Jahr 40–45Kinder mit Achondroplasie geboren.
Mehr Informationen findest Du unter:www.bkmf.de/kleinwuchs/ 

Jedes neue Schuljahr bringt auch neue Chancen! 

Vielleicht sind es neue Ziele, neue Fächer, neue
Lehrkräfte oder neue Freunde, sei offen für
alles, was kommt!
Also: trau dich, probier dich aus, gib dein Bestes
und bleib dran. Vergiss dabei aber nie: Es geht
nicht darum, perfekt zu sein, sondern aus deinen
Fehlern zu lernen. Schritt für Schritt.

Mach dieses Jahr zu deinem Jahr – mit Mut,
Neugier und Power!

WIR WÜNSCHEN
EUCH ALLEN VIEL
ERFOLG IM
NEUEN
SCHULJAHR!
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