
Wegen Baumaßnahmen am Apollo-Platz nun am neuen Standort im Freizeitpark Ulenbergstraße.

Das Olympic Adventure Camp (OAC) ist dein sportlicher Höhepunkt in der letzten Woche der
Sommerferien in Düsseldorf!

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene von 6 bis 21 Jahren können die Vielfalt des Düsseldorfer Sports
aktiv erleben und ausprobieren.

Mit vielen Angeboten aus den Bereichen Abenteuersport, Klettern, Trendsport und den olympischen
Sportarten (u.a. Basketball, Fechten) bietet das OAC jede Menge Sport, Spiel, Spaß und Abenteuer!

Die Veranstaltung findet 2026 vom 22. bis 29. August jeweils von 13 - 19 Uhr im Freizeitpark
Ulenbergstraße statt.

Die Teilnahme an den Angeboten ist kostenlos und unverbindlich, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. "

Weitere Informationen unter folgendem Link:

Olympic Adventure Camp

Termine

01.05.: 1. Mai Feiertag
06.05.: Präsenztag Zentrum für Schulpsychologie
08.05.: 2. Elternsprechtag
14.05.: Christi Himmelfahrt Feiertag
15.05.: Beweglicher Feiertag
20.05.: Mündliche Abiturprüfungen und
Nachschreibtermin für die Sek I, Klausuren in EF und Q1 –
Hausstudientag
25.05.: Pfingstmontag Feiertag
26.05.: Pfingstferien NRW
27.05.-03.06.: Schüleraustausch Cordoba

Elternbrief
M a i

Im Rahmen der Gestaltung unserer Turnhallenwand möchten wir die Eltern
aktiv einbeziehen. Am 18. Mai findet ein Konzeptionstag statt, bei dem Ideen
und Vorschläge für das Design der Wand gemeinsam erarbeitet werden. Wir
laden alle interessierten Eltern ein, sich per E-Mail bei Herrn von Berswordt
Wallrabe anzumelden. Ihre Mitbeteiligung ist uns wichtig und erwünscht!

Mitgestaltung der Turnhallenwand

Hinweis: Am 27.05. können muslimische SchülerInnen bei frühzeitigem
Beurlaubungsantrag für das Opferfest beurlaubt werden. 

https://www.duesseldorf.de/sportamt/olympic-adventure-camp/


Unsere Schule nimmt ab heute an der SpardaSpendenwahl 2026 teil – einem
Wettbewerb, bei dem Projekte durch eine hohe Stimmenanzahl gefördert werden. Jede
Stimme zählt und erhöht unsere Chancen auf eine Förderung!

Das Projekt „Walls United“ ermöglicht es unseren Schülerinnen und Schülern, die
Fassade der Turnhalle zu gestalten und zentrale Werte wie Europa, Vielfalt,
Gemeinschaft und die digitale Zukunft sichtbar zu machen. Zudem entwickeln die
Schülerinnen und Schüler eigene T-Shirt-Designs, die in einer Siebdruckwerkstatt
realisiert werden. So entstehen nicht nur Kleidungsstücke, sondern auch sichtbare
Zeichen für Zusammenhalt und Identifikation mit unserer Schule.

Wir benötigen eure Unterstützung, um Materialien für die Umsetzung zu finanzieren!

So könnt ihr abstimmen:
1.Handynummer eingeben

2.SMS-Code erhalten
3.Code eingeben und abstimmen

⏱️ Die Abstimmung dauert weniger als 2 Minuten – aber hat eine große Wirkung!

Bitte teilt den Link auch gerne mit Familie und Freunden. Jede zusätzliche Stimme hilft
uns weiter.

Hier geht’s zur Abstimmung:

https://www.spardaspendenwahl.de/projekte/69c003dddce5feae7c0782b6 

Vielen Dank für eure Unterstützung!

Unterstützen Sie unser Projekt „Walls United –
Werte zum Anziehen!“

https://www.spardaspendenwahl.de/projekte/69c003dddce5feae7c0782b6


NEUE

FOLGEN

Am 13. März trat die Tanz-AG unserer Schule mit Ihrer Leiterin Annel Oschlykow unter dem
Namen „Power Girls“ beim Kulturforum Oberbilk im Akki - Aktion & Kultur mit Kindern e.V. auf.
Gemeinsam machten sich die Kinder am Morgen auf den Weg, um ihr Können auf der Bühne zu
präsentieren. Vor Ort erwartete die Gruppe eine professionelle Bühne mit Licht und Musik sowie
ein gespanntes Publikum. Der Ablauf des Tages war gut organisiert, 
sodass sich die Kinder ganz auf ihren Auftritt konzentrieren konnten.

Mit viel Engagement und Konzentration präsentierten sie ihre 
Choreografien und zeigten, was sie in den letzten Wochen 
eingeübt hatten. Die intensive Vorbereitung zahlte sich aus 
und der Auftritt wurde zu einem gelungenen Erlebnis für
alle Beteiligten.

Wir sind sehr stolz auf die Leistung der Power Girls und 
freuen uns schon auf den nächsten Auftritt!

Tanz-AG begeistert beim Kulturforum!

Ab nächster Woche Mittwoch (06.05) bieten Herr Sümer und Herr Menzel
jeden Mittwoch in der 7. Stunde eine Tischtennis-AG an. Egal, ob ihr Kind
bereits heimlicher Tischtennisprofi ist oder noch nie einen Schläger in der
Hand hatte, es kann einfach vorbeikommen – Schläger, Platten und Bälle
werden gestellt.

Treffpunkt ist nächste Woche Mittwoch (06.05) um 13.30 vor dem Eingang
der Sporthallen. Eine extra Anmeldung ist nicht erforderlich.

An alle Tischtennis-Begeisterten

https://open.spotify.com/episode/6d5F8gbqhQgYzO0sGK3q4y?si=e41fac996a3e4e7a


Direkt nach den Osterferien wurde es bei 
unserer Projektwoche „Youth Culture in 
Europe“ international und richtig kreativ: 
Eine Woche lang arbeiteten Schülerinnen 
und Schüler aus Italien und den Niederlanden 
gemeinsam mit unseren Lernenden in vielfältigen 
und spannenden Workshops zusammen. Von Street 
Art über die Auseinandersetzung mit den Edelweiß-
piraten (in Kooperation mit der Mahn- und Gedenkstätte) bis hin zu Social Media
und „Action Hero“ – in allen Workshops ging es lebendig zu, es wurde viel
ausprobiert, gemeinsam diskutiert und mit Begeisterung an den Themen
gearbeitet. Daraus entstanden Ergebnisse, die sich sehen lassen konnten.
Besonders beeindruckend war der im Workshop 
„Action Hero“ entstandene Film, für den sogar 
Szenen beim Kajakfahren auf dem Grünen See 
gedreht wurden.

Aber auch außerhalb der Workshops gab es für 
unsere internationalen Gäste viel zu entdecken: 
Mit einer Fotorallye durch Düsseldorf zeigten sie
ihren Gastfamilien die gemeinsam erlebten 
Highlights. Ein Ausflug nach Kaiserswerth, ein 
spannender Tag auf der Zeche Zollverein in Essen 
sowie eine Besichtigung des Landtags rundeten 
das Programm ab – stets begleitet vom regen 
Austausch, neuen Eindrücken und guter Laune. 

Unsere Gäste waren von der Gastfreundschaft der Gastfamilien 
beeindruckt. Und für einige ist die gemeinsame Zeit noch nicht zu Ende: ein
Wiedersehen ist für die Ferien bereits geplant.

Internationale
Woche am FRG



„Kaixo, Bilbao!” – “Hallo Bilbao!” Wir kommen! 

Am Mittwoch, den 15.04.2026, landeten wir, 14 Schülerinnen und Schülern der EF und zwei
Lehrkräfte, Herr Álvarez und Frau Schomacher, mit einem Koffer voller Erwartungen und Vorfreude
mitten im Baskenland – und direkt in einer Woche, die so bunt war wie ein Pintxo-Teller.

Nach kurzem Flug wurden wir von unseren spanischen Austauschschülern mit offenen Armen
empfangen. Zwischen herzlichen Umarmungen und ersten mutigen „¡Mucho gusto!“-Versuchen
lernten wir unser “Zuhause” für diese Woche kennen:  Ongi etorri hieß es in unseren Gastfamilien –
und schon bald wussten wir, wie man höflich ‚mesedez‘ und herzlich ‚eskerrik asko‘ sagt.“
Am Donnerstag begann in der Partnerschule I.E.S. Unamuno unser Projekt, das alles
zusammenhielt: Wir drehten einen Film über unsere Erlebnisse und das, was wir in zwei Wochen
Austausch (bei uns: eine Woche in Düsseldorf und eine Woche in Bilbao) lernen würden. 

Im Laufe der Woche sammelten wir verschiedenste Eindrücke der Stadt, so beim Spaziergang
durch den Park Doña Casilda, einem Besuch des Museos de Bellas Artes und der Alóndiga, einer
Multifunktionshalle mit Theater, Schwimmbad, Ausstellungen und mehr. Eine Stadtralley durch den
Casco Viejo – die historische Altstadt – und der Besuch der Diputación, dem repräsentativen
Amtssitz der Regionalregierung, ließen die Geschichte der Stadt und der Region erfahrbar werden.   
Am Freitag stand dann eine Zeitreise nach Vitoria-Gasteiz, der Hauptstadt der autonomen Region
des Baskenlandes, an: In der alten Kathedrale staunten wir nicht nur über Spitzbögen und
Steinmetzspuren, sondern vor allem über den Prozess der Restauration dieses vom Einsturz
bedrohten Gebäudes, die wir aus nächster Nähe erleben durften. Genau hier fand Ken Follett
Inspiration für seinen Roman „Die Säulen der Erde”.

Freizeit in Bilbao – und die Stadt zeigte sich von ihrer sonnigsten Seite. 
Surfen am Strand bei herrlichem Wetter, Wandern mit den Familien, 
das Essen und das Erleben des Abend- und Nachtlebens der Stadt – 
das Leben hier findet draußen statt.

Zurück in der Schule nahmen wir Spanisch und am Deutschunterricht für
unsere Gastgeber  teil, erlebten Unterschiede nicht nur im Unterrichtsstil,
sonder auch im Umgang zwischen Lehrer:innen und Schüler:innen: Wer
würde schon in Düsseldorf seinen Lehrer mit “Rafa” und “du” anreden?
Ein gemeinsamer Ausflug mit den Spaniern ging nach Gernika –
gemeinsame Geschichte, die unter die Haut geht. Wir sahen das Werk
Pablo Picassos in der Führung reflektiert, spürten im Bunker der
Bombadierung der Stadt durch die deutsche Legion Condor nach und
versuchten, das Unfassbare zu begreifen. Wir lernten die Bedeutung
dieses Ortes für Frieden und Erinnerung. Dazu gehört ein Foto vom
“Gernikako Arbola”, dem Baum von Gernika, das Freiheitssymbol der
Provinz Bizkaia und des Baskenlandes insgesamt, der vor dem
Regierungsgebäude der Provinz Bizkaia steht.

Nach einer Woche hieß es: Agur – Adiós – Goodbye. Abschied nehmen. Die
Auswertung der Filme zeigte: Austausch ist mehr als Reisen: Es ist
Ankommen – bei Menschen, in Sprachen, in Geschichte. Zum Finale ging
es ins Guggenheim-Museum: Titan, Kurven und Kunst, die Augen und
Kameras gleichermaßen fesselte, bevor wir uns endgültig verabschieden
und ins Flugzeug steigen mussten, zufrieden und voller Eindrücke und mit
einem weiteren Fazit: Ein gutes Team braucht Vielfalt und Vertrauen: 14
Schüler:innen, 2 Lehrkräfte = unzählige Perspektiven und sehr viel Spaß!

„Agur eta mila esker, Bilbao – wir kommen wieder!“

Ongi etorri beroa Bilbora –
Herzliche willkommen in Bilbao!

Mit Erasmus+ eine Woche Austausch in der
baskischen Stadt Bilbao vom 15.-22.04.2026



Liebe Eltern,

unsere Schulbücherei ist ein Ort, an dem die Kinder lesen und spielen können. Damit das für alle so
bleibt, haben wir unsere Büchereiregeln etwas angepasst und möchten Sie darüber informieren:

In der Bücherei gilt ein respektvoller und rücksichtsvoller Umgang miteinander. Die Schülerinnen
und Schüler können die Zeit zum Lesen, Lernen oder für 
ruhige Gesellschaftsspiele nutzen. Bücher und Materialien 
sollen sorgfältig behandelt und nach der Nutzung wieder 
ordentlich an ihren Platz zurückgelegt werden. Außerdem 
ist es wichtig, den eigenen Platz sauber zu hinterlassen.

Die Kinder sollen auch beachten, dass in der Bücherei 
Essen und Trinken nicht erlaubt sind. Handys und 
Tablets bleiben in der Tasche (Ausnahme: reine E-Reader). 
Wer sich nicht an die Regeln hält, muss die Bücherei 
verlassen und kann bei wiederholtem Fehlverhalten 
auch dauerhaft ausgeschlossen werden.

Ein Dank an den Förderverein!

Ganz besonders freuen wir uns über eine wunderbare Unterstützung: Der Förderverein wird der
Bücherei unserer Schule rund 350 neue Bücher spenden! Die ersten 200 Titel für die Klassen 5–7
werden derzeit Schritt für Schritt inventarisiert und stehen bald zur Verfügung. Weitere spannende
Jugendbücher für die Klassen 7–9 folgen bis zu den Sommerferien.

Für dieses großartige Engagement möchten wir uns herzlich beim Förderverein und all seinen
Mitgliedern bedanken. Der Förderverein leistet einen wertvollen Beitrag für unsere Schule

Wenn Sie den Förderverein noch nicht kennen: Er trägt mit viel Einsatz zu vielen Projekten und
Anschaffungen an unserer Schule bei – wie aktuell auch in der Bücherei. Vielleicht haben Sie ja Lust,
Teil davon zu werden und diese wertvolle Arbeit zu unterstützen. Falls Sie Mitglied werden wollen 

https://www.rueckert-gymnasium.de/akteure/foerderverein.html

Für die Schulbücherei, Jacqueline Kennerknecht

Geänderte Schulbüchereiregeln

https://www.rueckert-gymnasium.de/akteure/foerderverein.html
https://www.rueckert-gymnasium.de/akteure/foerderverein.html
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