FRIEDRICH RUCKERT
GYMNASIUM

Europaschule

Die
Ubermittagsbetreuung

am
Friedrich-Ruckert-
Gymnasium




Ansprechpartner*innen

e Ganztagskoordination:
e Herr Trapp

e Ansprechpartner Sport-AGs:
e Herr zur Heiden

e Ansprechpartnerin AGs:
e Frau Schurmann und Herr Zenke

« Ansprechpartnerin Blcherei:
e Frau Kennerknecht



Tagesablauf

e Unterrichtszeit beginnt um 8.00 Uhr und endet an drei Tagen in
der Woche (montags, mittwochs und donnerstags) um 15:05
Uhr und zweimal (dienstags und freitags) um 13:25 Uhr.

« 50-minutige Mittagspause von 13:25 Uhr bis 14:15 Uhr.

 an allen Tagen ein buchbares Freizeit- und Betreuungsangebot
bis ca. 16:00 Uhr.




Tagesablauf

08:00 — 08:45
08:50 — 09:35

09:55 - 10:40
10:45 - 11:30

11:50 - 12:35
12:40 - 13:25
13:30 - 14:15
14:20 - 15:05
15:10 — 15:55
16:00 - 16:30

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht
FOL Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht
Fachunterricht FOL Fachunterricht OL Fachunterricht
Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht
Fachunterricht Fachunterricht OL Fachunterricht FOL
OL Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht
Mittagspause/RaN Mittagspause/RaN
Medien RaN Fachunterricht Fachunterricht RaN
RaN RaN RaN RaN RaN
evtl. RaN evtl.RaN evtl. RaN evtl. RaN evtl. RaN




Mittagspausengestaltung

e Mittagessen ( buchbar, weitere Infos am BegrifBungsfest)
und Cafeteria

« Schulhof

e Gerateausleihe

e Spieleraum

e Schulerblcherei

e Sporthallenangebot



Nachmittagsbetreuung

Wocheniibersicht iiber das Freizeit- und Betreuungsangebot am FRG (Schuljahr 2023/24)

Die Angebote an einem einzelnen Wochentag finden zeitgleich statt, sodass man sich fiir eines der
Angebote entscheiden muss.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Garten-AG
ca. 15:15 - ca. 16.30
Uhr

Basketball-AG
ca. 14:20 - 15:50 Uhr

Hinweis: Die Kinder
aus den
Instrumentalklassen
haben jeden
Mittwochnachmittag
automatisch ihren
Instrumentalunterricht

Hinweis: Die Kinder
aus den
Instrumentalklassen
haben jeden
Donnerstagnachmittag
automatisch ihren
Instrumentalunterricht

Coding und Robotik
ca. 14:00 - 15 Uhr

Kreativ und
Basteln
ca. 15:10 -
16:15 Uhr

Theater-AG
ca. 14:20 - 16
Uhr

Coding und
Robotik
ca. 15:10- 16
Uhr

Schulgarten-
AG
ca. 15:15 -
16:30 Uhr

RaN
ca. 14:20 - 16
Uhr

RaN
ca. 15:10 -
16:00
Schach und
Tanz-AG andere
ca. 14:20 - Strategiespiele
15:50 Uhr ca.14:20 - 16
Uhr
RaN
ca. 15:10 -
16:00
Coding ynd RaN
Robotik ca. 15:10 - 16
ca. 15:10- 16 ’ Ljh
Uhr r

RaN
ca. 14:20 -
16 Uhr




Nachmittagsbetreuung - buchbar

e (Instrumentalunterricht, fur die kiinftigen Funftklassler*innen
mittwochs)

e AGS

« Anmeldeverfahren und Fristen

« Anmeldeverfahren, Vertrage und FAQs liber die Homepage unter https://
www.rueckert-gymnasium.de/angebot/ag-angebot.html

« Anmeldung ab dem 02.06.2023 — Info folgt per Mail
o Mitteilung, welche AG fest gebucht wurde, spatestens in der ersten
Sommerferienwoche (bis zum 30.06.2023)
 \Vertragsabschluss
e Vertrag mit der AWO, Abschluss nach den Ferien
« Kosten 25,50€ pro Angebot pro Monat, fur Dusselpassinhaber 10,50€
o Vertragsdauer fur ein Jahr



Startseite =~ Angebot = AG-Angebot

AG-Angebot

Informieren Sie sich hier Uiber unser AG-Angebot. Ansprechpartnerin fiir
allgemeine Fragen rund um das Freizeit- und Betreuungsangebot ist Herr Patrick
Trapp.

Hier finden Sie eine tabellarische Ubersicht iber das Angebot zum ¥ Download.
Hier finden Sie unsere ¥ FAQs zum Thema AGs / RaN.

Hier konnen Sie die ¥ Vertragsunterlagen herunterladen (fiir die Coding-AG gibt es

einen gesonderten Vertrag).

Hier konnen Sie Ihr Kind flir AGs / fiir das Betreuungsangebot am Nachmittag
anmelden.

Facherangebot
Instrumentalkl
Literaturforder
Berufsorientie
Begabtenfdrde

Soziales



Vorstellung der AGs

e Schulgarten

e Tanz

« Basketball

e Theater

« RaN

» Schach und andere Strategiespiele
» Kreativ und Basteln

e Coding



Schulgarten-AG

In der Garten-AG lernen die
Schulerlnnen wie man Obst und
Gemuse anbaut, die Beete daflr
vorbereitet und wie man sie
pflegt. Wenn die Frichte reif und
das Gemiuse fertig ist, darf nach
der Arbeit natlUrlich auch geerntet
werden.

Wir verbringen die Zeit in
unserem schdnen, ruhigen
Schulgarten direkt neben der
Schule.




Tanzen

Beim Tanzen betrachten wir unseren Korper als
Instrument und im Laufe des Schuljahres lernen die
Teilnehmer den Umgang damit kennen.

+ Basis-Kenntnisse des Hip-Hop vermittelt,

- einfache bis herausfordernde Choreografien

* Viel Raum flr Improvisationsarbeit

Ziele:

 Erweiterung des Bewegungsrepertoires

- Steigerung der Koordination

* Verbesserung der Musikalitat zu verbessern
* Férderung der Kreativitat

Hauptziel:
* Vermittlung von SpalB bei der Bewegung, denn
Tanzen ist ein Training fur Korper, Geist und Seele!

4




Basketball

o Leiter: John Becker-Horst (22 Jahre)
o Jugendtrainer im Basketball seit 2019
o Besitzt die C-Trainer-Lizenz

o Fokus bei der AG: Den Kindern mit Spiel
und Spal Basketball naher bringen

« Was kann man erwarten?

- eine gesunde Mischung aus kleineren
Wettkampfen, Spielen und auch
tatsachlichen Basketball Ubungen




Theater

e Ziele:

o Gestaltung eines Theaterstucks am
Ende des Schuljahres

« Bihnenerfahrung sammeln

 Kreative Prozesse rund um die
Inszenierung kennenlernen




Rickert am Nachmittag (RaN)

Bei RaN gestalten wir gemeinsam und aktiv den Nachmittag.

- RaN an die Schulaufgaben

— besonders vor Arbeiten und Priifungen

- RaN an die Abenteuer auf dem Abenteuerspielplatz

- bei gutem Wetter

- RaN an die Spiele im Spieleraum

-mit Spal8 Neues entdecken

- RaN an die Bastelmaterialien



Basteln und Kreativ

e Ziele: e

e heue Kreativtechniken
erlernen

« eigene Vorstellungen _
umsetzen Mogliche Schwerpunkte

e Freude im Umgang mit
Material und Farben erweitern

] . - Basteln - Topfern/ Modellieren
. bekar)nte Kreativtechniken - Zeichnen - Arbeiten mit Holz/ Werken

verfeinern - Malen - Kleine Bildhauerarbeiten
- Papiergestaltung - Filzen
- Stgmpe-ln - Handarbeiten (Sticken,
- Origami Stricken, Hakeln, Weben,
- Einfuihrung ins Spinnen...)

Buchbinden - Batiken

- Pappmaché - Garn farben
- Serviettentechnik - Arbeiten mit Perlen

- Scherenschnitte




Schach (und andere Strategiespiele)

Inhalte und Ziele des Kurses:

- Grundregeln des Schachspiels erlernen
- Begriffe und Notation richtig anwenden

- Erste taktische Elemente ausprobieren ( Gabel, Spiel$ etc.)

- Eréffnungen, Kombinationen, Mattfiihren

NPT OINO®

- Spald am Spiel haben

- Erlangen eine Diploms: Bauerndiplom, Springerdiplom ABCDEFGH

Alles klaro auf dem Karo, denn 8 x 8 = 64

- Logisches Denken fordern mit weiteren Strategie-Spielen

www . kidsweb.de



Coding und Robotik

Ziel: Die Schilerlnnen fir Informatik, Programmieren und Robotik begeistern

Inhalte:

VIRTUELLE WELTEN: VIRTUAL REALITY
PROGRAMMIEREN MIT SCRATCH

ROBOTIK: OZOBOT + LEGO

3D DESIGN MIT TINKERCAD

ALLES UM DEN MICRO:BIT/ CALLIOPE mini




Fragen?

(gerne auch per Mail an
patrick.trapp@schule.duesseldorf.de)



mailto:patrick.trapp@schule.duesseldorf.de

